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  گامی به سوي تحلیل محتواي آیات قرآن 

  از منظر روان شناسی اجتماعی
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فاطمه ذهبی
  28/4/1389: تاریخ پذیرش                                                                 

  چکیده  

هاي جهان هستی  مشاهده آفریدهقرآن کریم مردم را به سیر و گردش در روي زمین و 

گر تلاش در این تحقیق، پژوهش. کند ها تشویق می و همچنین تفکر و تدبر درباره آن

 ها آنتر مفاهیم نهفته در آیات قرآن، به تحلیل محتواي  دارد تا به منظور شناخت بیش

ج شناسی اجتماعی پرداخته و مضامین مرتبط با این حوزه را استخرااز دیدگاه روان 

اسی اجتماعی از آیات قرآن و شنمنظور، جهت استخراج مفاهیم روان بدین. نماید

، تفاسیر متعددي از جمله نمونه، المیزان و راهنما مورد مطالعه قرار ها آنبندي دسته

بندي شده و در نهایت مجزا استخراج و سپس طبقه گرفته و مفاهیم هر آیه به طور

.زمینه و اساتید علوم قرآنی ارسال شده است جهت تأیید، براي خبرگان در این

وان است که آیا در آیات قرآن مجید، مفاهیم ر آن پرسش اصلی این تحقیق

  شناسی اجتماعی نیز وجود دارد و چه نوع مفاهیمی؟

داراي  مجید توان ادعا نمود که آیات قرآن هاي به دست آمده، می با اتکا به یافته

مفاهیم اساسی روان شناسی اجتماعی بوده و در این زمینه مدل مفهومی خاصی را 

  .ندینمایمتبیین 

  واژگان کلیدي

  شناسی اجتماعی، تحلیل محتوا، روانکریمقرآن 
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  همقدم

وزنیهموسنگهمهیچ،الهیاقدس ذاتازپسواستعالمموجوداتاعظمقرآن،

دارايبوده، اي لایهلایۀوعمیقآنمفاهیمواستاکبرثقلِقرآن. نداردهستیعالمدر

آیاتازنوبهنووجدیدهاي برداشتامکانواستمتشابهومحکموباطنوظاهر

روانحوزه علم ه دیگر،حوز. داردوجودها انساندركوفهمبه فراخورروزههمهآن

  .اجتماع آن استشناخت انسان و مبهم و پیچیدهمفاهیموشناسی

راسازيمتقاعداجتماعینفوذاساسیاصولازبرخیکهبودکسیاولینارسطو

احتمالاًاست،اجتماعیحیوانیانسانداشتاظهاروياینکهبااما. کردبنديصورت

راخودوقتتر بیشها انساناغلب .پرداخته بودمشاهدهاینبهکهنبودکسینخستین

تأثیرتحتراها آنگیرند، میقرارها آنتأثیرتحتگذرانند، میمردم دیگرباتعاملدر

کهاستطبیعیکاملاًپس،...وکنند میخشمگینکنند، میشادراها آندهند، میقرار

  .باشدداشتهانسان وجوداجتماعیرفتاربهراجعزیاديهاي فرضیه

در خصوص روان شناسی انسان  ییها هیفرضدر این میان آنچه مهم است، وجود 

به این منظور پژوهشگر به تحلیل محتواي آیات قرآن از دیدگاه . در قرآن کریم است

روان شناسی اجتماعی پرداخته و تمامی آیات قرآن را مورد مطالعه قرار داده است تا 

  .فرضیه خود را مورد تحقیق و بررسی قرار دهد

  روان شناسی اجتماعی. 1

تقریباً به تعداد روان شناسان اجتماعی، براي روان شناسی اجتماعی تعریف و نظریه 

شاید اگر به جاي آوردن فهرستی از این تعاریف، بگذاریم موضوع و . وجود دارد

با این حال در این مقاله . باشد تر آموزندهمحتوا، این شاخه از دانش را تعریف کنند، 

روان شناسی اجتماعی عبارت . ن علم تعریفی ارائه دهیمناگزیر از آن هستیم که براي ای

؛ کریمی، 2، ص1386ارنسون، (است از نفوذي که مردم بر عقاید یا رفتار دیگران دارند 

  .)54، ص1382

مفاهیم متعددي در حوزه علم روان شناسی اجتماعی قابل احصاء و بررسی هستند 

ی، شناخت اجتماعی، پیشداوري از جمله همرنگی اجتماعی، تبلیغات و ارتباطات جمع
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اجتماعی، دوست داشتن و حساسیت بین فردي، چالش انگیزي، رهبري و در نهایت 

هستند که در  ییها رمجموعهیزهر کدام از این مفاهیم نیز شامل . یادگیري اجتماعی

  .ادامه بیان خواهد شد

یا در گویی بدان است، این است که آسوال اصلی که این پژوهش به دنبال پاسخ

چنین  توانیمآیات قرآن مجید مفاهیم روانشناسی اجتماعی وجود دارد یا خیر؟ آیا 

را در کنار ها مقولهرا از آیات قرآن استخراج نمود؟ قرآن کریم چگونه این  ییها مقوله

  بندي نموده است؟یکدیگر طبقه

»تحلیل محتوا«کار رفته در پژوهش حاضر، روش روش تحقیق به
1

تحلیل . است 

بررسی مندنظاموعلمیکمی،طوربهراپیاممحتوا روشی است که تلاش دارد محتواي

  ).43، ص1389؛ محمدي مهر، 4، ص1386کریپندورف، (نماید 

بر مبناي تعریف فوق، در این پژوهش براي تحلیل محتواي پیام آیات قرآن مجید، 

در روش مضمونی، مضامین آیات . تاز فن تحلیل محتواي مضمونی استفاده گردیده اس

و پس از درج واحد ثبت و واحد زمینه ذیل هر کدام از مضامین  قرآن مقوله بندي شده

اند شدهبندي هاصلی حوزه روان شناسی اجتماعی، هر مجموعه به صورت مجزا طبق

  .)95، ص1388؛ یوسف زاده، 8، ص1386کریپندورف، (

متعدد، مضامین آیات قرآن با توجه به ترجمه  يهايکدگذاربندي و پس از مقوله

بندي و سپس با استفاده از ، طبقهراهنماو  المیزان، نمونهبر مبناي تفاسیر  ها آنفارسی 

»اس.اس.پی.اس«نرم افزار 
2

آیه قرآن  6236ي مورد مطالعه واحدها. اند شدهتحلیل  

روان شناسی اجتماعی  آیه، مفاهیم اساسی 4204مجید هستند که از این میان، در حدود 

از نظر  ها آنبندي گردیده و سپس هر یک از در خود داشتند که کدگذاري و طبقهرا 

بدین . اند شدهارتباط با مسئله اصلی و سوال پژوهش حاضر، مورد تجزیه و تحلیل واقع 

، تهیه و بر اساس آن باشدیموسیله فهرستی از مفاهیم مرتبط که شامل نمودار ذیل 

  .قرآن استخراج شده استآیات 

  



  
  

روان شناسی اجتماعی  

ارتباط جمعی و 

شناخت اجتماعی

پرخاشگري

پیشداوري

دوست داشتن و 

حساسیت بین فردي

چالش انگیزي

یادگیري اجتماعی
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  عیشناسی اجتمامفاهیم اصلی روان .1 نمودار

  شناسی در قرآنمفاهیم روان

  حوزهبه تفکیک، به شرح مختصري از مهمترین مفاهیم 

  .میپرداز یماشاره گردیده است،  ها آنکه در آیات قرآن کریم به 

روان شناسی اجتماعی 

همرنگی

ارتباط جمعی و 

تبلیغات

شناخت اجتماعی

پرخاشگري

پیشداوري

دوست داشتن و 

حساسیت بین فردي

چالش انگیزي

رهبري

یادگیري اجتماعی

مطالعات قرآن و حدیث، سال      60  

مفاهیم روان. 2

به تفکیک، به شرح مختصري از مهمترین مفاهیم  ادامهدر 

که در آیات قرآن کریم به 
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از جمله مطالبی که مورد توجه خاص اسلام قرار دارد؛ وحدت، اتحاد و همرنگی 

انسان براي اینکه بتواند خود را با دیگران هماهنگ کند، شایسته است که دامنه . است

حب ذات و خودخواهی را محدود کرده و در ایجاد موازنه میان خود، دوستی و نوع 

  .دست یاري به سوي آنان بکوشددوستی، همکاري با مردم و دراز کردن 

قرآن کریم مردم را به محبت و همبستگی میان خود و همکاري و نگهداري 

لاَ و جمیعااللّه  حبلبواعتَصمواْ «: فرماید کند، چنان که می همدیگر و برادري تشویق می

فَأَصبحتُم بِنعمته  قُلُوبِکُمبینَداء فَأَلَّف أَع کُنتُمإِذْ  علَیکُمنعمت اللّه  اذْکُرُواْوتَفَرَّقُواْ 

 لَعلَّکُمآیاتهلَکُماللّه  یبینُکَذَلکمنْها  فَأَنقَذَکُممنَ النَّارِ  حفْرَةٍشَفَا  علَیکُنتُموإِخْوانًا 

هاي متفرق  و به راه؛ و همگی به رشته دین خدا چنگ زده )103:آل عمران(» تَهتَدونَ

نروید و به یاد آرید این نعمت بزرگ خدا را که شما با هم دشمن بودید، خدا در 

هاي شما لطف و مهربانی انداخت و به لطف و نعمت خدا همگی برادر دین  دل

  .یکدیگر شدید

لاَ تَتَّبِعواْ فَاتَّبِعوه و مستَقیماصرَاطیأَنَّ هذَا و«: فرماید همچنین در جایی دیگر می

؛ و این است راه )153:انعام(»تَتَّقُونَ لَعلَّکُمبِه  وصاکُمذَلکُمسبِیلهعن  بِکُمالسبلَ فَتَفَرَّقَ 

هاي دیگر که موجب تفرقه و پریشانی شماست و جز  راست، از آن پیروي کنید و از راه

  .به شما، باشد که پرهیزگار شویداین است سفارش خدا . از راه خدا متابعت نکنید

خواهد که همدیگر را چنان دوست بدارند که برادري،  قرآن کریم از مؤمنان می

کند که در حب ذات، زیاده  دارد و این خود انسان را راهنمایی می برادرش را دوست می

نجاتی، (روي نکند و تا حدي موجب تعدیل خوددوستی و مانع گسترش آن شود 

  .)116، ص1388

بهیغتبل. کند، تبلیغ است یمیکی دیگر از مواردي که قرآن مجید بر آن تأکید 

 آنیتاهموداردیاربسیتاهمرساند، یمبندگانشبهراخدایامپاي که یلهوسعنوان

بامردمنمودنآشنا،یغتبلازمراداسلام،دین مبین در. استیتهدایتدر اهمبیشتر 

در. استمخالفانهشداروانذارومؤمناندادنبشارتویالهمعارفویاسلاماحکام

یغ کلمات؛ انذار، بلاغ، تبشیر، تخویف، هدایت، ارشاد، دعوت، امر تبليبرایمکرقرآن
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قرائتی، (به معروف و نهی از منکر آمده است که هر یک به بعدي از تبلیغ اشاره دارد 

  ).3، ص1389

: فرماید یمکند و  یمیغ تأکید تبليبرایلاتیتشکوجودبریمکرقرآنهمچنین 

 أُولَئکوالْمنکَرِعنِ  ینْهونَوبِالْمعرُوف  یأْمرُونَوالْخَیرِإِلَییدعونَأُمۀٌمنکُمولْتَکُن«

یرخبهرامردمتاباشندیگروهیدبامسلمانانشمااز؛ )104:آل عمران(»هم الْمفْلحونَ

  .نندک منکرازینهومعروفبهامروبخوانند

واتَّبعنِمنِوللَّهوجهِیأَسلَمتفَقُلْحاجوكفَإِنْ«: فرماید دیگري مییهآر دو 

علَیکفَإِنَّماتَولَّواإِنْواهتَدوافَقَدأَسلَموافَإِنْأَأَسلَمتُمالْأُمیینَوالْکتابأُوتُواللَّذینَقُلْ

ها آنبا(برخیزند،ستیزوگفتگوبهتو،با؛ اگر)20:آل عمران(» بِالْعبادبصیرٌاللَّهوالْبلاغُ

و» .ایمشدهتسلیم،)اوفرمانو(خداوندبرابردرپیروانم،ومن«: بگو) و! نکنمجادله

همشماآیا«: بگو] مشرکان[سوادانبىو] نصارىویهود[هستندکتاباهلکهها آنبه

اگرویابندمىهدایتشوند،تسلیمحق،منطقوفرمانبرابردر(اگر»اید؟شدهتسلیم

بهنسبتخداواست) رسالت(ابلاغتنهاتو،بر) زیرا! مباشنگران(کنند،سرپیچى

  .بیناستبندگان،) عقایدواعمال(

ینمبیندیازاتامتازیکییآگاهویرتبص،تعقل، رتدباساسبرانتخابحق

استوارموعظهومنطقیقطرازويآزاداساسر براخودیغاتتبلاسلام،. استاسلام

جملهازجهاننقطهچندبهنامهچندروزیکدر)ص(اکرم رسول.تاسنموده

ارشاداساسبراودعوتیولفرستادیمامهوشاموحبشهپادشاهیران،ا،رومامپراطور

  .)73، ص4، ج1388طباطبایی، (یعتطمویدتهدیاواجبارواکراه نهبود یتهداو

بهجهلازت،اخوبهیبرادرکشازوحدت،بهتفرقهازراها انسانقرآن،همچنین 

یديپلاز،یخداپرستبهیپرستطاغوتازتمدن،بهاز توحش،یدتوحبهشركازعلم،

؛ عنبران، 9، ص1389قرائتی، (کند  یمدعوت یثاراوعزتويتقوبهحقارتوتذلّو

  ).64، ص1387

از دیگر مفاهیمی که توجه قرآن پژوهان همواره بدان معطوف بوده است، انگیزه 

انگیزه پرخاشگري، در رفتار تجاوز گرایانه انسان در . پرخاشگري در قرآن کریم است

ها، چه به صورت تجاوز فیزیکی و چه تجاوز لفظی برابر دیگران، با هدف آزار دادن آن
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ها توسط  قرآن کریم در جریان نقل داستان آدم و حوا و فریب خوردن آن. شود ظاهر می

 الشَّیطَانُفَأَزلَّهما «: کند شیطان و اخراجشان از بهشت، به انگیزه تجاوز چنین اشاره می

الأَرضِ مستَقَرٌّ  فیو لَکُملبعضٍ عدو  بعضُکُمقُلْنَا اهبِطُواْ و فیهکَانَاعنْها فَأَخْرَجهما مما 

و تَاعینٍإِلَیمپس شیطان آدم و حوا را به لغزش افکند تا از آن درخت ؛ )36:بقره(» ح

پس گفتیم که از بهشت فرود . ها را از آن مقام بیرون آورد بخورند و بدین عصیان آن

خی از شما برخی را دشمنید و شما را در زمین تا روز مرگ قرار و آرامگاه آیید که بر

  .خواهد بود

از جمله وظایف بسیار مهمی که در نظام زندگی اجتماعی انسان درخور دقّت و 

توجه است، محبت و نوع دوستی است؛ زیرا انسانی که ناگزیر از تعامل با دیگر افراد 

ن نوع زندگی است که در جامعه از ارتباط توأم با جامعه است، در صورتی قادر به ای

  .)94، ص3، ج1389هاشمی، (دوستی و مهرورزي برخوردار باشد

رأْس «: دیفرمایمو  داندیممهرورزي را اساس خردورزي ) ص(پیامبر اکرم اسلام 

اساس خرد پس از ؛ )643، ص2، ج1363کلینی، (» النَّاسِ الْعقْلِ بعد الدینِ التَّودد إِلَى

  .ایمان به خدا، مردم دوستی است

دارد،  يا ژهیویکی دیگر از عناصر اصلی در نظام اجتماعی که در قرآن جایگاه 

هیچ جامعه و سازمانی بدون نظام و سیستم مدیریتی و کنترلی . رهبري و مدیریت است

ی، نقش هدایت تواندیممدیریت است که . به کمال خویش دست یابد تواندینم

مدیر و . هماهنگی و نظارت را در جامعه بر عهده گیرد و افراد را در آن مسیر قرار دهد

یی است که بصیرت، بینش سیاسی، وفق و مدارا، شرح هایژگیورهبر شایسته، نیازمند 

صدر، حسن خلق، قاطعیت، انتقادپذیري، تغافل، امید و استقامت از جمله این عوامل 

  ).92، ص1388اکبرنیا، (هستند 

» نْ أَمیرٍ برٍّ أَو فَاجِرو إِنَّه لَا بد للنَّاسِ م«: ندیفرمایم) ع(حضرت امیرالمومنین علی 

  .؛ مردم را حاکمی باید، نیکوکردار یا توبه کار)40، خطبه1380رضی، (

ي خداوند متعال بر انسان این است که به وي استعداد فطري، ها موهبتاز دیگر 

و صنایع مختلف عطا کرده است که  ها مهارتبراي یادگیري و کسب معارف و علوم و 

مایه افزایش توان انسان در تحمل بار مسئولیت زندگی در این جهان و در نتیجه سبب 
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ي خویش را ها مهارتو  هاییاتوانکه  دهدیمو به او امکان  شودیمعمران و آبادي آن 

افزایش دهد تا به آنچه که خداوند بنا به خواست خود برایش تضمین کرده، به مراحلی 

  ).223، ص1388نجاتی، (از رشد و کمال انسانی برسد 

، آیاتی کنندیمیک دسته از آیاتی که اهمیت مطالعات اجتماعی را در اسلام تعیین 

ي پیشین، انسان را دعوت به عبرت گرفتن ها امتو هستند که ضمن بیان احوال اقوام 

الَّذینَأَخْرَجالَّذيهو«: دیفرمایمبنابراین هنگامی که خداي متعال . کندیمها آناز 

مانعتُهمأَنَّهمظَنُّواویخْرُجواأَنْظَنَنْتُمماالْحشْرِلأَولِدیارِهممنْالْکتابِأَهلِمنْکَفَرُوا

مونُهصنَحماللَّهمفَأَتاهنْاللَّهثُمیحوالَمبتَسحیوفیقَذَفقُلُوبِهِمبونَالرُّعخْرِبی

موتَهیبدیهِمبِأَیيودنینَأَیؤْمتَبِرُواالْمییافَاعصارِأُولکهاستکسى؛ او)2:حشر(» الْأَب

گمان! راندبیرونهایشانخانهاز) مسلمانانبا(برخوردنخستیندرراکتاباهلکافران

ها آنمحکمشاندژهاىکهکردندمىگماننیزخودشانوشوند،خارجآنانکردیدنمى

آمدسراغشانبهکردندنمىگمانکهآنجاازخداونداماشودمىمانعالهىعذابازرا

خویشدستباراخودهاىخانهکهاىبه گونهافکند،وحشتوترسشانیها دلدرو

  .چشمصاحباناىبگیریدعبرتپسکردندمىویرانمؤمناندستباو

در اثر ظلم و فساد کیفر دیدند،  ها امتبه عبارتی دیگر همان گونه که بسیاري از 

می، هاش(شما هم اگر کردار آنان را انجام دهید به همان سرنوشت دچار خواهید شد 

  ).64، ص1389

  آیات قرآن کیفی تحلیل محتواي. 3

روي یکی از آیات قرآن اشاره کرده و  نه به تحلیل محتواي صورت گرفته بربراي نمو

  .در ادامه جداول استخراج شده از تحلیل محتواي آیات را درج خواهیم کرد

أُولَئک لَهم الأَمنُ و لمٍظُبِلَم یلْبِسواْ إِیمانَهم الَّذینَ آمنُواْ و«: دیفرمایمقرآن کریم 

؛ کسانی که ایمان آورده و ایمان خود را به شرك نیالودند، آنان )82:انعام(» هم مهتَدونَ

  .گانند افتیرا ایمنی و ایشان راه 

بر اساس ترجمه آیه، مفهوم درونی کردن که از جمله مفاهیم علم روان شناسی 

براي فرد و  ها ارزشمفهوم درونی کردن . شودیماجتماعی است، از مفهوم آیه استخراج 
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در شرایط مختلف، از جمله مهمترین مفاهیم روان شناسی  ها آنحفظ ارزشمندي 

  ).84، ص1386ارنسون، (اجتماعی است 

نیز  راهنماو  المیزان، نمونهراي کسب اطمینان لازم، تفسیر آیه فوق از تفاسیر البته ب

همچنین پس . مطالعه گردیده است تا مفهوم فوق براي پژوهشگر محرض و اثبات گردد

از طبقه بندي کلیه آیات داراي مفاهیم روان شناسی اجتماعی به همین ترتیب، مجموعه 

صورت گرفته براي چندین پژوهشگر و محقق يهايبنداین آیات به همراه گروه 

علوم قرآنی و علم روان شناسی ارسال شده تا مورد ارزیابی قرار گرفته و در  يها حوزه

  .نهایت نتایج به دست آمده توسط ایشان تأیید شود

ي از آیات قرآن کریم است که مفاهیم روان شناسی اجتماعی ا دهیگزجدول ذیل، 

  :ه استآن به شرح ذیل استخراج شد

  محتواي آیات قرآن تحلیل.1جدول 

  آدرس  ترجمه  نمونه  مفاهیم  عنوان

ی
گ
رن

م
ه

  

  متابعت

 ربیعصیتأَخَاف إِنْ  إِنِّیقُلْ 

 ذَابمٍعویمٍیظع  

بگو من اگر به پروردگارم عصیان 

ورزم، از عذاب روزي هولناك 

  ترسمیم

  13:زمر

همانند 

  سازي

الَّذيکَمثَلِکَفَرُواْالَّذینَومثَلُ 

إِلاَّ دعاء  یسمعلاَ  مابهینْعقُ

 ماء صدنوکْمبیملاَ  ع مفَه

  یعقلُونَ

و مثل دعوت کننده کافر چون 

مثل کسی است که، حیوانی را 

جز صدا و ندایی مبهم،چیزي 

،آري زندیم، بانگ شنودینم

  کورند، درنمی یابند کرند، لالند و

  171:بقره

درونی 

  کردن

إِیمانَهمیلْبِسواْآمنُواْ ولَم  الَّذینَ

لَهم الأَمنُ وهم  أُولَئکظلمبه

  مهتَدونَ

کسانی که ایمان آورده و ایمان 

خود را به شرك نیالودند آنان را 

  .گانند افتایمنی و ایشان راه ی

  82:انعام

نفوذ 

  اجتماعی

 ونَ أَتَذَررْعمِ فن قَولأُ مقَالَ الْمو

 فیلیفْسدواْوقَومه  موسی

قَالَ  وآلهتَکویذَركالأَرضِ 

 منَاءهنُقَتِّلُ أَبیِیستَحنَسو  ماءهسن

آیا : و سران قوم فرعون گفتند

ی کنیمموسی و قومش را رها

تا در این سرزمین فساد کنند و 

موسی و تو و خدایانت را رها 

کند؟ فرعون گفت به زودي 

:اعراف

127  



7پیاپی،1389پاییز و زمستان،اول، شمارة چهارممطالعات قرآن و حدیث، سال     66

  آدرس  ترجمه  نمونه  مفاهیم  عنوان

و زنانشان  میکشیمپسرانشان را   وإِنَّا فَوقَهم قَاهرُونَ

و ما بر آنان  میداریمرا زنده نگاه 

  .مسلطیم

ت
غا

و تبلی
ی 

ع
م
ج

ط 
رتبا

ا
  

  جذابیت

 علَیهذَا فَأَلْقُوه  بِقَمیصیاذْهبواْ 

 هجأَبِیوأْتیرًایصیبأْتُونو

کُملینَبِأَهعمأَج  

این پیراهن مرا ببریدو آن را بر 

چهره پدرم بیفکنید تا بینا شود 

  ...و

:یوسف

93  

عزت 

  نفس

 قَلیلًامنَامکفیاللّه  یرِیکَهمإِذْ 

 لَووماکَهیرًاأَرکَث  لْتُملَّفَش

 تُمعلَتَنَازیورِ  فنَّالأَملَکو  اللّه

 إِنَّه لَّمسیملورِ ذاتبهعدالص  

اي پیامبر یاد کن آنگاه را که 

را در ) سپاه دشمن(خداوند آنان 

خوابت به تو اندك نشان داد، و 

اگر ایشان را به تو بسیار نشان 

و  دیشدیمقطعا سست  دادیم

حتما در کار جهاد منازعه 

ما را به ، ولی خدا شدیکردیم

سلامت داشت، زیرا که او به راز 

  .داناست ها دل

  43:انفال

ن
را

دا
م
ست

سیا
 یاقَومه قَالَ  فیفرْعونُ  ونَادي  

مصرَ وهذه  ملْکلیأَلَیسقَومِ 

 اررِيالْأَنْهن  تَجیمتأَفَلَا  تَح

  تُبصرُونَ

و فروعون در میان قوم خود ندا 

ی مردم کشور من آیا گفتداد و 

که از  نهرهاپادشاهی مصر و این 

ي من روان است،از آن ها کاخزیر 

  ؟دینیبینممن نیست؟ پس مگر 

:زخرف

51  

ی
ع
ما

جت
ت ا

خ
شنا

  

قضاوت 

  اجتماعی

 اللَّهیوقْضینَالحقبهیالَّذو

بهیقْضُونَمن دونه لَا  یدعونَ

  الْبصیرُالسمیعإِنَّ اللَّه هو  شیء

و خداست که به حق داوري 

و کسانی را که در برابر او  کندیم

عاجزند و به چیزي  خوانندیم

در حقیقت  کنندینمداوري 

  .خداست که خود شنوا و بیناست

  20:غافر

مقوله 

  بندي

مویأْتلاَ  یتَکَلَّم  هإِلاَّ بِإِذْن نَفْس

 منْهفَمیشَقیدعسو  

است که چون فرا رسد روزي 

هیچ کس جز به اذن وي سخن 

نگوید آنگاه بعضی از آنان تیره 

  .بختند و برخی نیک بخت

  105:هود
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  آدرس  ترجمه  نمونه  مفاهیم  عنوان

  سوگیري

إِنْ هذَا إِلَّا  کَفَرُواالَّذینَوقَالَ 

إِفْک  انَهأَعو افْتَرَاههلَیع  مقَو

  آخَرُونَ فَقَد جاؤُوا ظُلْما وزورا

: و کسانی که کفر ورزیدند گفتند

این کتاب جز دروغی که آن را 

بربافته اي چیزي نیست و 

گروهی دیگر او را بر آن یاري 

  .اند کرده

  4:فرقان

ي
ر
گ
ش
خا

ر
پ

  

بقاي 

  اصلح

ظَلَمواْ  الَّذینَفَقُطع دابِرُ الْقَومِ 

 بر لّهل دمالْحینَوالَمالْع  

پس ریشه آن گروهی که ستم 

  ...کردند برکنده شد و
  45:انعام

پالایش 

  هیجانی

لَهم  لأُزینَنَّأَغْویتَنیقَالَ رب بِمآ 

  أَجمعینَولأُغْوِینَّهمالأَرضِ  فی

به : پروردگارا) شیطان: (گفت

سبب آنکه مرا گمراه ساختی، من 

هم گناهانشان را در زمین 

و همه را گمراه خواهم  میآرایم

  .ساخت

  39:حجر

  ناکامی

 لَووفُواْ  تَرَيقلَیإِذْ والنَّارِ  ع

بهنُکَذِّبنُرَد ولاَ  لَیتَنَایافَقَالُواْ 

  المْؤْمنینَمنَ  ونَکُونَربنَا  آیات

واي کاش کافران را هنگامی که 

ي دیدیم، شوندیمبر آتش نازل 

کاش بازگردانده  ندیگویمکه 

 اتيگریدو  میشدیم

پروردگارمان را تکذیب 

  .میشدیمو از مومنان  میکردینم

  27:انعام

ي
ر
و
دا

ش
پی

  

قالب 

  فکري

 مهدشِّرَ أَحإِذَا بظَلَّ  بِالأُنثَیو

 وها ودوسم ههجویمکَظ  

و هرگاه یکی از آنان را به دختر 

سیاه  اش چهرهمژده آوردند، 

، در حالی که خشم و گرددیم

  .خوردیماندوه خود را فرو 

  58:نحل

  اسناد

 أَحیینَاهاالْمیتَۀُلَّهم الْأَرض  وآیۀٌ

 نْها فَمبا حنْهنَا مأَخْرَجأْکُلُونَوی  

و زمین مرده برهانی است براي 

ایشان که آن را زنده گرداندیم و 

دانه از آن برآوردیم که از آن 

  .خورندیم

  33:یس

  نکوهش

 هولسرو نَ اللّهرَاءةٌ مینَإِلَیبالَّذ 

  الْمشْرِکینَعاهدتُّم منَ 

این آیات اعلام بیزاري و عدم 

تعهد است از طرف خدا و
  1:توبه
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  آدرس  ترجمه  نمونه  مفاهیم  عنوان

پیامبرش نسبت به آن مشرکانی 

  .دیا بستهکه با ایشان پیمان 

ي
د
ر
ن ف

ت بی
سی

سا
ح

و 
ن 

شت
دا

ت 
س
و
د

  

لیاقت و 

  شایستگی

 لاَمکُمسلَیمابهع  معفَن رْتُمبص

  الدارِ عقْبی

: ندیگویم) نیکوکاران(و به آنان 

درود بر شما به پاداش آنچه صبر 

کردید، راستی چه نیکوست 

  فرجام آن سراي

  24:رعد

جاذبه 

  بدنی

 تعما سنَّفَلَمکْرِهبِم  لَتسأَر

وآتَت  متَّکَأًوأَعتَدت لَهنَّ  إِلَیهِنَّ

وقَالَت  سکِّینًاواحدةٍ منْهنَّ  کُلَّ

 هِنَّاخْرُجلَیا  عفَلَمنَهأَیررْنَهأَکْب 

وقُلْنَ حاش للّه  أَیدیهنَّوقَطَّعنَ 

ملَکما هذَا بشَرًا إِنْ هذَا إِلاَّ 

کَرِیم  

از پس چون همسر عزیز 

مکرشان اطلاع یافت نزد آنان 

 شانیبه راکسی فرستاد و محفلی 

آماده ساخت و به هریک از آنان 

میوه و کاردي داد و به یوسف 

پس جون . بر آنان درآي: گفت

زنان او را دیدند وي را بس 

شگرف یافتند و از شدت هیجان 

ي خودرا بریدند و گفتند ها دست

منزه است خدا،این بشر نیست 

  .ي بزرگوار نیستا فرشتهاین جز 

:یوسف

31  

ي
ز
گی

ش ان
چال

  

واقع 

  گرایی

ولاَ تَلْبِسواْ الحْقَّ بِالْباطلِ 

  الحْقَّ وأَنتُم تَعلَمونَ وتَکْتُمواْ

و حق را به باطل درنیامیزید، و  

 دیدانیمحقیقت را با آن که خود 

  کتمان نکنید

  42:بقره

  فریب

آمنُوا وما  والَّذینَاللّه  یخَادعونَ

  یشْعرُونَإِلاَّ أَنفُسهم وما  یخْدعونَ

با خدا و مردم ) منافقان(و 

، ولی جز بر بازندیمنیرنگی 

  دافزاینینمنیرنگ خویشتن 

  9:بقره

کنترل در 

  برابر تاثیر

 علَیهِمسواء  کَفَرُواْالَّذینَإِنَّ 

  یؤْمنُونَأَأَنذَرتَهم أَم لَم تُنذرهم لاَ 

در حقیقت کسانی که کفر 

ورزیدند چه بیمشان دهی چه 

 ها آنبیمشان ندهی یکسان است، 

  .نخواهند گروید

  6:بقره

ي
ر
هب

ر
  

  12:لیلهمانا هدایت بر ماست  لَلْهديعلَینَاإِنَّ   رهبري
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  آدرس  ترجمه  نمونه  مفاهیم  عنوان

ی
ع
ما

جت
ي ا

ر
گی

د
یا

  

یادگیري 

  اجتماعی

 أَفَلَمدهی  ملَهلَکْنَاکَمنَ  أَهم ملَهقَب

إِنَّ  مساکنهِمفییمشُونَالْقُرُونِ 

  النُّهیلِّأُولیلَآیاتذَلکفی

آیا براي هدایتشان کافی نبود که 

را پیش از آن  ها نسلببینند چه 

در  ها آننابود کردیم که اینک 

؟به  روندیمسراهاي ایشان راه 

راستی براي خردمندان در این امر 

  .یی عبرت انگیز استها نشانه

  128:طه

پس از این مرحله، میزانی که هر مفهوم به خود اختصاص داده و همچنین میزان 

در هر جزء قرآن کریم، مطابق نمونه فوق بررسی و مورد تحلیل  ها گروهپراکندگی زیر 

اس، .اس.پی.قرار گرفته و در نهایت با ثبت اطلاعات به دست آمده در نرم افزار اس

  .اند شدهفروانی ها شمارش و کدگذاري 

  تحلیل محتواي کمی آیات قرآن. 4

 گفت توانیمبا اتکا به نتایج تحلیل آماري  در راستاي پاسخ به سؤال اصلی پژوهش و

تقریباً تمامی مفاهیم حوزه روان شناسی اجتماعی در قرآن کریم وجود داشته و هر کدام 

این مفاهیم داراي . از فراوانی نسبی خاص خود در هر جزء قرآن کریم برخوردار هستند

، میزان فراوانی هر کدام از این تر قیدقآماري  يهایبررسبوده که در  ییها رشاخهیز

نیز استخراج شده است که جدول سنجش فراوانی هر کدام از مفاهیم به  ها رشاخهیز

  .آن در ادامه آمده است يها رشاخهیزهمراه 

متابعت، همانند سازي،  ي؛ها شاخهزیر  ،م همرنگیومفهبه عنوان مثال در ذیل 

 نیرتشیب،از این گروه کهد یافت شدهمجی درونی کردن و نفوذ اجتماعی در آیات قرآن

  .است »درونی کردن«عنوان متعلق به ،میزان

در قرآن مفاهیم همرنگی.2جدول

  فراوانی تجمعی  درصد  فراوانی  عنوان  فردی

3262/358/98درونی کردن  1
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1771/196/30متابعت  2

683/74/42همانند سازي  3

80/100  7اجتماعینفوذ   4

  4/62  578  جمع کل آیات

ت نفس و جذابیت، عزّ؛ يها شاخهزیر نیز م تبلیغات و ارتباط جمعیومفهدر ذیل 

 »جذابیت«عنوان میزان متعلق به نیتر شیبیافت شده که مفاهیم سیاسی در آیات قرآن

  .است

در قرآن مفاهیم تبلیغات و ارتباط جمعی.3جدول

  فراوانی تجمعی  درصد  فراوانی  عنوان  ردیف

392/43/51جذابیت  1

189/10/75عزت نفس  2

190/20/100سیاستمداران  3

  2/8  76  جمع کل آیات

 قضاوت اجتماعی، مقوله بندي ؛يها شاخهنیز زیر  م شناخت اجتماعیومفهذیل در 

اما مفاهیم مربوط به تفکر خودمدار در آیات قرآن  یافت شدسوگیري در آیات قرآن  و

 »سوگیري«عنوانمیزان در این گروه متعلق به  نیشتریبطبق گزارش آماري . یافت نشد

و سوگیري کافران و منافقان اسلام اشاره  خطاهاآیات شامل این مفهوم به  کهاست 

  .دارد

قرآنر د مفاهیم شناخت اجتماعی.4جدول 

  فراوانی تجمعی  درصد  فراوانی  عنوان  ردیف

1502/160/24قضاوت اجتماعی  1
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1491/168/47مقوله بندي  2

3273/350/100سوگیري  3

  5/67  626  جمع کل آیات

هیجانی و اصلح، پالایش؛ بقاييها شاخهپرخاشگري نیز زیر  مومفهذیل در

میزان متعلق به زیر  نیشتریبنیز در این گروه .ناکامی در آیات قرآن مجید یافت شد

.است که به ناکامی منافقان در رسیدن به اهداف خود اشاره دارد»ناکامی«شاخه 

  در قرآن مفاهیم پرخاشگري.5جدول 

  فراوانی تجمعی  درصد  فراوانی  عنوان  ردیف

123/19/6بقاي اصلح  1

403/47/29پالایش هیجانی  2

1233/130/100ناکامی  3

  9/18  175  جمع کل آیات

قالب فکري، اسناد و  ي؛ها شاخهزیر  نیزداوري اجتماعی م پیشومفهدر ذیل 

عنوان متعلق به فراوانینیشتریب،از این میان یافت شد کهنکوهش در آیات قرآن 

به نکوهش کافران و مخالفان یکتا  قرآن، آیات بسیاري از خداوند در .است »نکوهش«

  .کندیمخته و آنان را مؤاخذه پرداپرستی و ظالمان 
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قرآندر  مفاهیم پیشداوري.6جدول

  فراوانی تجمعی  درصد  فراوانی  عنوان  ردیف

78.0/1قالب فکري  1

1984/217/30اسناد  2

4628/490/100نکوهش  3

  0/72  667  آیاتجمع کل 

لیاقت و  ي؛ها شاخهزیر  نیزدوست داشتن و حساسیت بین فردي  در ذیل مفهوم

دست آوردن و از دست ه یافت شد اما مفاهیم ب قرآن جاذبه بدنی در آیات و شایستگی

لیاقت «عنوان به فراوانی متعلق میزان نیشتریبدر این گروه  .یافت نگردید ،دادن هویت

متعال به مهربانی و بخشندگی ذات خداوند  شتریبکه در این آیات  است»و شایستگی

  .است اشاره گردیده

  در قرآن دوست داشتن و حساسیت بین فردي مفاهیم.7جدول 

  فراوانی تجمعی  درصد  فراوانی  عنوان  ردیف

7016/751/97لیاقت و شایستگی  1

213/20/100بدنی ي جاذبه  2

  9/77  722  جمع کل آیات

فریب و کنترل در  ،واقع گرایی ؛يها رشاخهیزنیز م چالش انگیزي ومفهدر ذیل 

 تعلق»واقع گرایی«عنوان بهمیزان نیریشتبکهدر آیات قرآن مجید یافت شدثیر أبرابر ت

  .رددا
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در قرآن چالش انگیزيمفاهیم .8جدول 

  فراوانی تجمعی  درصد  فراوانی  عنوان  ردیف

1176/121/48واقع گرایی  1

1042/119/90فریب  2

224/20/100کنترل در برابر تاثیر  3

  2/26  243  جمع کل آیات

لازم است که این مفهوم در کل مفاهیم نیز ذکر این نکته  رهبريمفهوم در ذیل 

  .ه استمیزان را به خود اختصاص داد نیشتریب،پژوهش

  در قرآن رهبري مفهوم.9جدول

  فراوانی تجمعی  درصد  فراوانی  عنوان  ردیف

9270/1000/100رهبري  1

9270/100  جمع کل آیات

مجید وجود داشته و یکی از عناوین م یادگیري اجتماعی نیز در آیات قرآن ومفه

  .باشدیمکلی حوزه روان شناسی اجتماعمی 

  در قرآن م یادگیري اجتماعیومفه.10جدول

  فراوانی تجمعی  درصد  فراوانی  عنوان  ردیف

1905/200/100یادگیري اجتماعی  1

7375/79  جمع کل آیات

مفهوم همرنگی اجتماعی،  %7/13آیات قرآن داراي گفت توانیمه نهایت اینک

 %9/15پرخاشگري،  %2/4شناخت اجتماعی،  %9/14ارتباط جمعی و تبلیغات،  8/1%

چالش انگیزي،  %8/5دوست داشتن و حساسیت بین فردي،  %2/17داوري، پیش
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این مفاهیم به  يا لهیمکه نمودار  باشندیمیادگیري اجتماعی  %5/4رهبري و  1/22%

  :شرح ذیل استبه فراوانی  نیتر کمترتیب بیشترین و 

  

  سنجش فراوانی مفاهیم روانشناسی اجتماعی در قرآن .2نمودار 

  گیرينتیجه

ادعا نمود  توانیمبا توجه به نتایج به دست آمده از تحلیل محتواي آیات قرآن کریم، 

ارتباط همرنگی اجتماعی،ه گانه و مهم علم روان شناسی اجتماعی شامل که مفاهیم نُ

داوري، دوست داشتن و پیش جمعی و تبلیغات، شناخت اجتماعی، پرخاشگري،

در قرآن مجید وجود  حساسیت بین فردي، چالش انگیزي، رهبري و یادگیري اجتماعی

به مفاهیم رهبري و دوست داشتن و حساسیت  ها آنفراوانی از میان  نیشتریبداشته که 

  .بین فردي اختصاص دارد

در تحلیل  ها آنیی متعددي دارند که اکثر ها گروههر کدام از مفاهیم فوق زیر 

از آن در  ییها نشانهمحتواي آیات قرآن یافت شد اما برخی موارد نیز وجود دارد که 

مربوط ، زیر شاخه م شناخت اجتماعیومفهذیل در به عنوان مثال . قرآن کریم یافت نشد
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و در ذیل مفهوم دوست داشتن و حساسیت بین فردي نیز زیر شاخه به تفکر خودمدار 

.در آیات قرآن یافت نشداز دست دادن هویت  به دست آوردن و

غنی  يها سرچشمهاستفاده از  توانندیم،از این قبیل يها پژوهشپژوهش حاضر و 

 تر آسانرا هدفمند و  و تفسیر آن آیات قرآن ، فهم و درك مفهوممعرفتی و آموزشی

به  روانشناسی و روانشناسی اجتماعیعلم يها مؤلفهاساس تحلیل قرآن بر. سازند

 ،تجربی حوزه علوم انسانی و تا حدودي حوزه علوم موعل یکی از مهمترین عنوان

و طرح این  موضوعی است که طرح آن باعث کشف مفاهیم جدید و تفکر برانگیز است

  .براي ادامه این راه باشد يا مقدمهتواندیمموضوع 

  ها    یادداشت

                                                
1. Content Analysis
2. Spss

کتابنامه

  .قرآن مجید

.نشر رشد :تهران، مترجم حسین شکر کن،روان شناسی اجتماعی،)1386(الویت ارنسون،

وقـرآن تخصصـی دوفصـلنامه ،»اجتماعدرياعتقادبهداشت روانی«، )1388(، مهدي اکبرنیا

  .دانشگاه شهید بهشتی: ، تهرانعلم

: ، ترجمـه محمـد دشـتی، قـم    )ع(، نهج البلاغـه امیرالمـؤمنین علـی   )1380(رضی، سید شریف 

  .مؤسسه فرهنگی انتشاراتی زهد، چاپ چهارم

نشـر  : ، ترجمه ناصر مکارم شیرازي، تهرانتفسیر المیزان، )1388(طباطبایی، سید محمد حسین 

.بنیاد علمی و فکري علامه طباطبایی

دانشـگاه شـهید   : ، اهـواز )ص(اسـلام  پیامبربهقرآنتبلیغیهاي توصیه،)1387(مومن  ان،عنبر

  .چمران اهواز

.قرآناز ییها مرکز فرهنگی درس: ، تهرانقرآن و تبلیغ ،)1389(قرائتی، محسن 

، متـرجم هوشـنگ نـایبی،    تحلیل محتوا، مبـانی و روش شناسـی  ، )1386(کریپندورف، کلوس 

  .نشر نی: تهران

.نشر ارسباران: تهران،یروان شناسی اجتماع، )1382(کریمی، یوسف 
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،الإسلامیهالکتبدار: تهرانغفاري،کبراعلیتحقیقالکافی،،)1363(یعقوب بنمحمدکلینی،

.پنجمچاپ

  .نشر دانش نگار: ، تهرانروش تحلیل محتوا، )1389(محمدي مهر، غلام رضا 

.نشر آستان قدس رضوي: ، مشهدقرآن و روان شناسی ،)1388(نجاتی، محمد عثمان 

  .بوستان کتاب: ، قمتفسیر رهنما ،)1386(هاشمی رفسنجانی، علی اکبر 

، هـاي قرآنـی   مجلـه پـژوهش  ، »قرآن و عوامل رویکرد بـه خشـونت  «، )1389(هاشمی، حسین 

  .38و 37دانشگاه کاشان، شماره : کاشان

.نشر سپهر دانش: تهرانا در علوم انسانی، تحلیل محتو، )1388(یوسف زاده، محمدرضا 


